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Stowianski dzien zakochanych,
czyli zwyczaje Nocy Swietojanskiej.

Konspekt zajec
dla uczniow klas I-lll szkoty podstawowej
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Stowiariski dzien zakochanych, czyli zwyczaje Nocy Swietojariskiej.
Konspekt zaje¢ dla uczniow klas I-lll szkoty podstawowej

Scenariusz lekcji powstat z mysla przyblizenia uczniom klas I-Ill tradyciji zwigzanych z Noca Swietojari-
ska. Kazda tradycja utozsamia, zwtaszcza mtodego cztowieka, z miejscem, w ktérym zyje, oraz z ludz-
mi, ktérzy ja tworzyli. Zwyczaje Nocy Swietojariskiej nie s szeroko znane i rozpowszechniane wsréd
dzieci, dlatego tez warto je przyblizy¢ i zacheci¢ do ich kultywowania. Temat scenariusza nawigzuje
do corocznych imprez organizowanych w catej Polsce, a szczegdlnie w Krakowie pod nazwa ,Wianki
- Swieto Muzyki”. Autorka scenariusza jest Barbara Jachymczak, nauczycielka z ponad dwudzie-
stoletnim doswiadczeniem pracy z dzieémi w edukacji wczesnoszkolnej. Obecnie pracuje w Publicz-
nej Szkole Podstawowej Sidstr Salezjanek im. Bt. Laury Vicunia w Krakowie.

Temat: Stowiariski dzieri zakochanych, czyli zwyczaje Nocy Swietojariskiej. Konspekt zajeé dla
uczniéw klas I-1ll szkoty podstawowej

Przygotowanie: Barbara Jachymczak

Etap edukacyjny: szkota podstawowa, edukacja wczesnoszkolna, klasy I-llI

Przewidziany czas trwania zajeé: 90 min

Cele gtéwne:

« zapoznanie uczniéw z tradycjami i obrzedami Nocy Swietojariskiej

» wzbudzenie szacunku dla tradycji i uSwiadomienie jej duzego znaczenia dla cztowieka

* rozwijanie zainteresowania uczniéw tym, co dzieje sie podczas lokalnych wydarzen kulturalnych
Metody ksztatcenia:

+ podajace, pogladowe

+ aktywizujace, poszukujace

+ praktycznego dziatania

+ zabaw

Formy pracy: zbiorowa, grupowa, indywidualna

Materiaty dydaktyczne:

+ koperty — 1 na dwie osoby

* niebieskie i czerwone kartki A3 — 1 na dwie osoby

+ zat. 1,316 — po 1dla kazdego dziecka (znajduja sig na jednej kartce)

+ zal. 2 — 1dla nauczyciela

+ zat. 4 — 1rysunek na pare dziewczynek / na tawke — nalezy go pociaé i wtozyé do koperty

« zat. 5 — 1rysunek na pare chtopcéw / na tawke — nalezy go pociaé i wtozy¢ do koperty

+ zat. 7 — 1zaproszenie dla kazdego dziecka

- zat. 8 — 1 papro¢ na pare / na tawke

+ 4 plastikowe kubki + 4 suszone ziota (np. mieta, lawenda, rozmaryn, rumianek)

+ licie paproci — zerwane (jesli ich nie ma, to szukamy w Internecie i pokazujemy dzieciom)
+ Stownik Jezyka Polskiego PWN

* utwér Koto Jana, dostepny na portalu YouTube [klik]

« piosenka Posztfo dziewcze po ziele, dostepna na portalu YouTube [klik]

« film Noc Swietojariska, ze strony Centrum Kultury w tecznej [klik]


https://www.youtube.com/watch?v=k3DgbmnrOHQ&t=62s
https://www.youtube.com/watch?v=axhr4XYazYs
https://ck.leczna.pl/ck/aktualnosci/1514-noc-swietojanska
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1. Zagadka

Nauczyciel rozpoczyna lekcje od zadania zagadki:

+ Jaka to jest pora roku, gdy stonko pézno spac idzie, a wczesnie sig budzi?
Poprawna odpowiedz: lato

2. Pogadanka na temat tradyc;ji.

Nauczyciel informuje, ze dzisiejsza lekcja poswiecona bedzie pewnej tradycji zwigzanej z poczat-
kiem lata. Zadaje pytanie, czy dzieci wiedzg, co to jest tradycja?

Uczniowie szukajg odpowiedzi na pytanie. Jesli majg trudnosci, to nauczyciel moze podpowiedzied,
na przyktad wspomnieé o tradycjach zwigzanych z ostatnimi Swietami Wielkanocnymi.

Wyjasnienie pojecia, za Stownikiem Jezyka Polskiego PWN:
tradycja — to ogdt obyczajéw, norm, pogladdw, zachowan itp., wtasciwych jakiej$ grupie spotecznej,
przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

3. Ustalenie tematu lekciji.

Nauczyciel informuje, ze na dzisiejszej lekcji uczniowie poznajg tradycje pewnego Swigta. Przekazuje,
ze aby dowiedzie€ sig jak owo Swieto sie nazywa, dzieci musza rozwigzac zadanie: wykresli¢ powta-
rzajgcy sie wyraz (zat. 1).

NodomcSdomwdomigtdomojdomariskdoma
Hasto: Noc Swigtojariska

4. Wprowadzenie dzieci w temat.
Nauczyciel opowiada wtasnymi stowami o Nocy Swietojariskiej, przypinajac na tablice wydrukowane
hasta (zat. 2).

Noc éwietojaﬁska przypada w najkrétszg noc w roku, tj. z 23 na 24 czerwca. Tradycja tej nocy wy-
wodzi sig z okoto X wieku — czyli ma juz ponad 1000 lat i jest znana réwniez pod nazwami ,Sobdtka” i
.Noc Kupaty”, gdyz wywodzi si¢ z dawnego Swieta pogariskiego.

Obecnie patronem Nocy Swietojariskiej jest Jan Chrzciciel, ktéry w wierzeniach ludowych oczysz-
cza wszystkie rzeki, jeziora i strumyki. Jego postac zwigzana jest z wodg, poniewaz to on chrzcit ludzi
woda w rzece Jordanu. Wierzono, ze dopiero od tej nocy wszystkie kapiele sg bezpieczne. Méwig o
tym stare przystowia: ,Przed swigtym Janem precz z kgpaniem” czy ,Juz Jan ochrzcit wszystkie wody,
umyijcie sie dla ochtody”.

Jest to $wieto obchodzone nie na catym swiecie (jak np. Swieta Wielkanocne — wspomniane juz
wczesniej) a gtéwnie przez Stowian. Jest popularne réwniez w innych krajach europejskich takich jak
Niemcy, Szwecja, Finlandia.

Ciekawostka:
* na totwie to na tyle wazne swieto, ze dwa dni sg wolne od pracy;

Zadanie: Prosze utozy¢€ zdanie z rozsypanki wyrazowej, a dowiecie sig, czym dla Stowian byto to swie-
to (zat. 3).
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Noc Swietojariska to stowiariskie swigto mitosci.

Przyklejamy to zdanie pod tematem i rysujemy serce.
Ciekawostka: warto powiedzieé, ze to takie nasze stowiariskie Walentynki.

Nauczyciel czyta fragment wiersza pt.: Swietojariski bal Marcina Przewozniaka:

W noc puszystg, granatowa
Sciga sie nietoperz z sowa.
Kwiat paproci kwitnie w lesie,
rzeka sto Swiatetek niesie.
Stokrotkowe i chabrowe
ptyna wianki sobotkowe...

Pytanie do dzieci: O czym méwi ten wiersz?

Dzieci odpowiadaja (potencjalne odpowiedzi): noc, nocne zwierzeta, las, kwiat paproci, rzeka, $wiatet-
ka, kwiatki polne, wianki.

Nauczyciel podsumowuje, ze fragment tego wiersza mdéwi o tradycjach zwigzanych z ta magiczna
noca. Po wykonaniu ponizszej pracy dzieci same opowiedza o tych tradycjach.

5. Praca w grupach.

Nauczyciel sadza w tawkach chtopcéw z chtopcami i dziewczynki z dziewczynkami. Kazda para otrzy-
muje przygotowana przez nauczyciela jedna koperte z jednym pocietym rysunkiem (w zaleznosci od
klasy — nauczyciel przecina rysunek na wigeksze lub drobniejsze kawatki — puzzle).

Dziewczynki — puzzle z: zat. 4 oraz niebieskg kartke A3

Chtopcy — puzzle z: zat. 5 oraz czerwong kartke A3

Dzieci w dwéjkach beda miaty za zadanie utozy¢ jeden rysunek, pokolorowac go i przyklei¢ na otrzy-
mana kartke A3. PéZniej doklejg tam paproc. Z gotowych prac bedzie mozna zrobi¢ wystawke.
Podczas tego zadania nauczyciel moze pusci¢ w tle muzyke — piesn Swietojariska pt. Kofo Jana w
wykonaniu Orkiestry sw. Mikotaja.

6. Rozmowa z dzieémi na temat ich pracy.
Pytanie: Opowiedzcie, co widzicie na swoich rysunkach?
Po wypowiedziach dzieci nauczyciel podsumowuje oraz opowiada o zwyczajach $wietojanskich.

Noc Swietojariska
JEST TO SWIETO OGNIA | WODY (stad taki kolor kartek):

+ Symbole OGNIA:

OGIEN — TANCE | SKOKI — obrzedy rozpoczynaty sie od taricéw wokét ogniska i skokéw przez ognisko,
co miato oczyszczacé od zta i chroni¢ przed chorobami. tadne skoki w parach, kiedy chtopiec trzymat
dziewczyne za reke, wrézyty skaczacym szczescie i mitosé.

ZIOLA | KWIATY — wrzucane do ognia miaty zapewnic¢ urodzaje.

ZWEGLONE GALEZIE — zabierane do domoéw miaty chroni¢ przed piorunami.

PALENIE STAROCI - dziurawych koszy wiklinowych, potamanych widet czy drabin miato symbolizowaé
robienie porzadkow czyli sprzatanie Swiata.


https://www.youtube.com/watch?v=k3DgbmnrOHQ&t=62s
https://www.youtube.com/watch?v=k3DgbmnrOHQ&t=62s
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+ Symbole WODY:

KAPIELE w wodzie — chlapanie sie wodg czy tarzanie w rosie miato oczyszczac i leczy¢ ciato, po ta-
kich kagpielach cztowiek miat by¢ czysty, pigkny i zdrowy.

WIANKI — dziewczeta wity wianki z réznych ziét i kwiatéw i puszczaty je na wode. Czgsto wpinaty w
nie tuczywo lub $wiece. Wianki te wytawiali chtopcy i szukali ich wtascicielek. Jesli para sie odnala-
zta, zapowiadato im to mito§¢ i zamazpaojscie. Jesli jednak wianek zatonat, odptynat lub zaplatat sie¢ w
zarosla, wrézyto to jakies nieszczescie lub staropanierstwo.

+ ZIOLA: ta noc byta petna zabaw, taricéw, Spiewdw, radosci, wrézb i mitoSci. Ubierano sie na biato, a
dziewczeta na gtowe zaktadaty wianki z kwiatéw i ziot.

W te noc zbierano réwniez ziota, ktére po poswieceniu w kosciotach suszono na caty rok, zeby ludzie
mogli sie nimi leczy¢.

Pytanie do dzieci: A czy wy znacie jakie$ ziota?

Dos$wiadczenie: Do czterech plastikowych kubeczkéw nauczyciel wsypuje suche ziota (np. miete, la-
wende, rozmaryn, rumianek). Dzieci je wachaja, dotykaja i podaja nazwy. Nastepnie nauczyciel poka-
zuje te rosliny na tablicy multimedialne;.

+ KWIAT PAPROCI: Jest jeszcze jedna tradycja zwigzana z tym Swietem — w te noc chtopcy i dziew-
czeta szli w las szuka¢ kwiatu paproci.

Nauczyciel pokazuje przyniesione przez siebie liscie paproci; jesli ich nie ma, to moze zademonstro-
wac kwiat paproci w ksigzce lub na tablicy interaktywnej. Nauczyciel rozdaje na tawke kolorowanke z
paprocig (zat. 8). Kolorowanka pochodzi ze strony Drukowanka.pl.

Dzieci koloruja paproc i przyklejaja ja do pracy. Nauczyciel kontynuuje opowiadanie o tradycji szuka-
nia kwiatu paproci.

» Tak naprawde papro¢ nie ma zadnego kwiatu, ale legenda gtosi, ze kwitnie on jeden raz w roku,
bardzo krétko, wtasnie w te Noc Swietojariskg i moze go znaleZ¢ tylko dobry i prawy cztowiek. Jego
odnalezienie ma zapewnic znalazcy szczescie, bogactwo, site i madrosé, ale niestety taki cztowiek nie
moze sie tym bogactwem z nikim podzielic.

7. Zadanie — szukanie wyrazéw — podsumowanie zdobytej wiedzy.

Zadanie: nauczyciel rozdaje dzieciom zat. 6 i ttumaczy zadanie — nalezy wyszukaé 9 wyrazéw zwigza-
nych z Noca Swietojariska (pionowo lub poziomo) i zapisac je w zeszycie.

Poprawna odpowiedz: wianki, Stowianie, ziota, ognisko, sobétka, tance, mitosé¢, woda, Jan

8. Taniec do piosenki pt. Poszto dziewcze po ziele.

Nauczyciel wigcza piosenke Poszto dziewcze po ziele (mozna wykorzystaé nagranie ze strony
BabaduTV)

Nauczyciel moze postawi¢ na srodku kilka plecakéw i powiedzie¢ dzieciom, ze tariczg ,wokét ogniska”
oraz moga przeskakiwac przez to ,ognisko” pojedynczo i parami.


https://drukowanka.pl/?s=papro%C4%87
https://www.youtube.com/watch?v=axhr4XYazYs
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Poszto dziewcze po ziele, po ziele, po ziele
Nazbierato niewiele, niewiele, hej! (trzymamy sie za rece i tariczymy w kole)
Przyszedt do niej braciszek (tupiemy w migjscu nogami)
Potamat jej koszyczek (klaszczemy w dfonie)
Oj ty, ty, o] ty, ty (grozimy sobie raz prawa, raz lewa reka)
Za koszyczek zapta¢ mi (trzymajac sig pod boki, w podskokach krecimy sie wokdt wiasnej osi)

9. Zaproszenie — forma pisemnej wypowiedzi.

Nauczyciel zapowiada kolejne zadanie. Informuje, ze teraz uczniowie przygotujg zaproszenie dla Ro-
dzicéw na przedstawienie o tradycjach Nocy Swietojariskiej.

Mozna skorzystac z zatacznika 7 i wklei¢ go do zeszytu lub samodzielnie napisac razem z klasg takie
zaproszenie w zeszycie (zat. 7).

Nalezy przypomnie¢ wszystkie elementy zaproszenia oraz zwréci¢ uwage na forme grzecznosciowa:
* nagtéwek

+ kogo zapraszamy? (adresat)

+ kto zaprasza? (nadawca)

* na co zapraszamy? (wydarzenie)

+ kiedy odbedzie sie wydarzenie? (data i godzina)

+ gdzie odbedzie sie wydarzenie? (doktadny adres)

10. Noc Swietojariska wspétczesnie.
Nauczyciel wyjasnia, ze Noc Swietojariskg obchodzimy takze dzisiaj. Opowiada o wspétczesnych
obchodach tego Swigta.

Najwazniejszym zwyczajem, jaki zachowat sie do naszych czasdw, jest puszczanie na wode koloro-
wych wiankéw.

Wspdtczesnie w réznych miastach Polski organizowane sg imprezy nawigzujgce do tych tradycji. Do
najbardziej spektakularnych nalezg krakowskie ,Wianki” — coroczne rozbudowane widowisko publicz-
ne na bulwarach wislanych pod Wawelem, ktére obecnie przyjmuje przede wszystkim forme festiwalu
muzycznego obejmujacego kilka scen rozstawionych w réznych miejscach miasta. W wydarzeniu, o
oficjalnej nazwie Wianki — Swieto Muzyki, rokrocznie bierze udziat tysigce oséb, nie tylko z Krakowa,
gotowych do zabawy przez catg noc. W tym roku festiwal odbedzie sie w dniach 24-26.06.2022.
Nauczyciel moze pokaza¢ zdjecia z zesztorocznych edyciji festiwalu, ktére dostepne sg na oficjalnej
stronie www.

Nauczyciel moze réwniez zwréci¢ dzieciom uwage i uczulié¢ na to, zeby razem z Rodzicami $ledzili wy-
darzenia w swoich miejscowos$ciach i brali udziat w imprezach, ktére kultywuja i podtrzymujag piekne
polskie tradycje.

1. Podsumowanie zajeé.
Nauczyciel, w ramach podsumowanie, pokazuje krotki film: [klik


http://wianki.krakow.pl/media/
http://wianki.krakow.pl/media/
https://ck.leczna.pl/ck/aktualnosci/1514-noc-swietojanska
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Zat. 1

Wykresl powtarzajgcy sie wyraz, a z pozostatych utéz hasto. Wpisz je ponizej (pamietaj o wielkich
literach).

Nodomcsdomwdomietdomojdomarskdoma

Zat. 3

Ut6z zdanie z rozsypanki wyrazowej.

to Swieto Noc mitosci. stowianskie éwietojar’\ska

Zat. 6

Znajd? 9 wyrazéw zwigzanych z Noca Swietojariskg, wez je w petle, a pézniej wpisz do zeszytu.
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Zat. 7

Wpisz podane wyrazy w odpowiedniej formie. Na odwrocie
zaproszenia zréb rysunek zwigzany z Noca Swigtojariska.
sala gimnastyczna, Rodzice, Uczniowie, Noc Swietojariska

ZAPROSZENIE

Serdecznie zapraszamy

ktére odbedzie sie 23.06.22 .
o godz. 18.00
w haszej szkole na

Wpisz podane wyrazy w odpowiedniej formie. Na odwrocie
zaproszenia zréb rysunek zwigzany z Noca Swietojariska.
sala gimnastyczna, Rodzice, Uczniowie, Noc Swigtojariska

ZAPROSZENIE

Serdecznie zapraszamy

ktére odbedzie sie 23.06.22 .
o godz. 18.00
w haszej szkole na
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